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Daar 21 nameigk een heel aardig vernaaltie aan vast
T2 20 porspeonketik heette de kind Chinese hruisbes.
0f officies! op 7n Latins Actnidia Chinensis| Dat was niet
20 gek, want dat bruing borstelige balietie groeide vooral in
et piden van China, tegen de Himalaya aan £ hij
smaakte een bestle naar knasbes, vonden ge Chinezen,
Die hem overigens Yang Tao noemcen, want in Ghina

e bloeddruk] en calclum (goed woor uw botten] en een
heieboel verels goed voor L-weet-well En maar neel wel-
g caltriegn, DUS U kunt e miskheli edere dag din eten
Genaig theorie. Nu 6 kauken in met oo kiwi Neem
bijmorbeeio i karbonaadie. Dat wardt sneller gaar en veel
ralser ais 't eerst even inwrlft met low. Of als u sen
liwi meebart. Dat komt door bepaakde eht-afrekende

spreken ze gren Nederlands. stoften in de' kiwl Die echiter
n do Chinese louisoes had M’]weeven ook de eMinen n U vk
og steeds Chinese k- yoghurt en siagroom
e Uitleggen waaromde I
e 2 i gan pltseling
geweest die tidens gen refs door k]Wlle!["Eet. een héele BB smast. Net
Crina bedacht dat die egenaartige Sombineren dus
Tucht 't misschien wel s beter 200 #Maar datis dan 0ok tenige schoonheids-
‘uriven doen In het sangenama foutfe dat 390 e i et Even afgezien

Himaat van Nieuw-Zeeland.
Hij hac getjk Want door het
Klimaat en door 20tpeuldig
Telen werd de smaak teeds lekkerder,
fot wat-fe nu is: Jets tussen meloen, kniisbes
e agntbe in

Maar gat Detekende wel dat ze daar een nieuwe:
“rigam voor de Chines kruisbes moesten zoeken. Laat T
nationale symiool van Neww-Zesland oy sen b
borstelig balietie Zjn! Weliswaar on twee. pooties en met
£6n geinig snaveltie, Maar 10ch: de kiwh-vogel, Bl daarom
noemen we Bus de kil KL

Nu we toch een beetfe kiwl-les geven- wist u dat geen
Enkele andere iueht 20 ik i asn Wiaming C7 In 100 gram
vi-wruchivess: 28 maer liefst 70 millgram wiaming €.
Terwifl we maae 50 milligram per dag nodig hebben.

Er 2t trouwens nog veel meer onder dat qms
Jasie. We nosmen even witaming A B Kalium {goed voor
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wan #n velietie. U kunt er wel prachtige
satades; heerbic s en verruidelike tzanen
Free maken, $12 ons kookboek e maar eens op
na Ennatuurlik kunt u mm ook 20 eten, T Makkeijxst
gaat st tocr 'm Iy twee fefiten te sniden en fedens

hel als een elfe ult te lepelen.

e plukken ze 't hela faar 6oor voor u. In Nietw-
Zeefand, in Frankrilk en In deze tid in Rake Met de hand
Mothten we rouwens per cegeluk een anripe hebben
genluks. dan kunt 1 deselfde truc toepassen die we u oot
voor anripe avocado’s. hebben geleerd: 24 uur in een
plastic zakle met een banasn

Tot siot:nog éen wetersaaardigheld over dit
wenderie der natuur; dede week Is-ie 70 gordkoop dat u
Bemakkelh een padje zou kiinnen Kopen. Nu u ge
geneimen van de Kl hent, lijkt dos dat wel g moate
van het shwegen waard.

Ak Kiwi-trult, 500 gram 58 6 stuksl 250
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Als er één grootgrutter het predikaat
Super verdient, is het AH wel. In de tijd
dat je als klant voornamelijk bestookt
werd met groezelige huis-aan-huisfol-
dertjes en ‘vier halen drie betalen’-
uitingen, was daar opeens de campag-
ne van de grootste grutter die op de
kleintjes ging letten. Nou moet ik - voor
ik de loftrompet begin te steken - wel
bekennen dat ik niet helemaal onbe-
vooroordeeld ben. Ik ben namelijk op-
gegroeid tussen appels en peren. Mijn
vader had een groenten- en fruitwinkel.
En wat voor eentje. ‘Floor’s fruit munt
uit’ stond er op de deur. En niet ten
onrechte. Want een vakman was-ie. Hij
kon bij wijze van spreken van een kilo-
meter afstand het verschil aanwijzen

tussen een Andijker muis en een
Zeeuws bintje. En uitleggen waarom de
kersen uit de Betuwe in mei zoeter van
smaak waren dan die uit Belgié in juni.
lemand met liefde voor zijn vak. Zolang
het over groenten en fruit ging, kon hij
er uren over vertellen.

En dat is precies wat AH ook deed. Er
waren bijvoorbeeld advertenties waar-
in uitgelegd werd waarom de kiwi kiwi
heette. En waarom de witte knip in
Limburg anders gebakken werd dan in
Friesland.

En er waren commercials - met de on-
vergetelijke voice-over van Ton van
Duinhoven - die lieten zien hoe sinaas-
appelen geplukt en hammen gerookt
moesten worden.

Kortom, hier sprak iemand met liefde
voor wat er in de schappen stond. Een
kruidenier die het gevecht om de klant
niet alleen op het prijsfront wilde uit-
vechten. Als geen ander activeerde
Appie onze smaakpapillen. Liet ons
verder kijken dan de stamppot met een
balletje gehakt en een kuiltje jus. Met
deze superieure campagne groeide AH
uit tot de beste kruidenier van het land.

*Rob Floor is copywriter, werkte onder
meer bij KVH en JWT en was één van de
oprichters van Campaign Company.
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